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Ausfüllhinweise

Liebe Studienteilnehmerin, lieber Studienteilnehmer, 
 
wir freuen uns, dass Sie sich die Zeit nehmen, an unserer Studie „Kinder besser schützen“ teilzunehmen. 
Leider ist Missbrauch von Kindern und Jugendlichen auch in Deutschland verbreitet. Das Wissen über  
das Ausmaß des Missbrauchsgeschehens und die Folgen für Kinder und Jugendliche sind aber bisher  
unzureichend, da nur die durch Anzeigen bekannt gewordenen Fälle erfasst werden. Um die vorhandenen 
Schutzkonzepte zu verbessern und neue zu entwickeln, sind auch Kenntnisse über Art und Umfang auch 
der nicht zur Anzeige gebrachten Fälle erforderlich. Hierfür bitten wir um Ihre Mithilfe.  
 
Die Beantwortung des Fragebogens wird ca. 20 Minuten dauern, wenn Sie selbst betroffen sind oder 
waren. Wenn Sie selbst nicht betroffen sind, wird die Beantwortung ca. 5 Minuten in Anspruch nehmen.  
 
Ihre Teilnahme ist selbstverständlich freiwillig. Wenn Sie eine Frage nicht beantworten möchten, können 
Sie sie einfach auslassen. Ihre Angaben werden nur in anonymisierter Form, das heißt ohne Namen und 
Adresse, und nur zusammengefasst mit den Angaben der anderen Befragten ausgewertet. Alle Regeln 
des Datenschutzes werden vollständig eingehalten.  
 
Um an unserer Studie teilzunehmen, können Sie entweder den zugesandten Papier-Fragebogen aus-
füllen und den ausgefüllten Fragebogen im beiliegenden vorfrankierten Rückumschlag an uns zurück- 
senden ODER den Fragebogen online ausfüllen.  
 
Vielen Dank, dass Sie sich für unsere Befragung Zeit nehmen. 
 
 
 
 
Wie ist der Fragebogen auszufüllen?    
 
Kreuzen Sie bitte die jeweils zutreffenden Antwortmöglichkeiten in den dafür vorgesehenen Kästchen an:  

In welchem Land sind Sie geboren?  
Deutschland  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      
In einem anderen Land  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

 
In die großen Kästchen setzen Sie bitte die jeweils erfragten Zahlen oder Angaben ein:  

In welchem Jahr sind Sie geboren? Bitte geben Sie Ihr Geburtsjahr an (vierstellig) 

  
 
Bitte achten Sie auf entsprechende Hinweise zum Ausfüllen von Fragen:  Falls zutreffend (Sie können mehrere Antworten ankreuzen) 

 
Bitte achten Sie auf entsprechende Hinweise zum Überspringen von Fragen:   

In welchem Land sind Sie geboren?  
Deutschland  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    U weiter mit Frage 8.6  
In einem anderen Land  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    U weiter mit Frage 8.4
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Nun einige Fragen zur sexualisierten Gewalt gegen Kinder und Jugendliche, also Personen 
unter 18 Jahren: 

 
Unter sexualisierter Gewalt verstehen wir im Folgenden jede Handlung mit sexuellem Bezug,  
die gegenüber Personen unter 14 Jahren oder gegen den Willen einer Person unter 18 Jahren  
geschieht. Dies umfasst jegliche Handlungen mit und ohne Körperkontakt, wie zum Beispiel  
sexuelle Belästigung, sexuelle Nötigung bis hin zu versuchtem und vollzogenem Eindringen in  
den Körper. Unter sexualisierter Gewalt wird ebenso das Annähern von Täter*innen im Internet  
über soziale Netzwerke, wie Instagram, Snapchat oder die Chatfunktion von Online-Spielen  
verstanden, um später sexuelle Übergriffe vorzunehmen. 

 
2.1 Wenn Sie in Ihrem privaten Umfeld Kenntnis davon erlangen würden, dass ein Kind/Jugend- 

licher Opfer sexualisierter Gewalt geworden ist, wissen Sie, welche Stelle(n) Sie kontaktieren 
können, um Hilfe und Beratung für das Opfer zu erhalten? 

 
Ja . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Nein  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

 

2.2 Falls ja, welche Stelle würden Sie kontaktieren? 
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Zunächst einige Fragen zu Ihrem Wohlbefinden: 
 

Die folgenden Aussagen betreffen Ihr Wohlbefinden in den letzten zwei Wochen. Bitte markieren  
Sie bei jeder Aussage die Rubrik, die Ihrer Meinung nach am besten beschreibt, wie Sie sich in den 
letzten zwei Wochen gefühlt haben. 

 
In den letzten zwei  
Wochen... 

 
1.1 ... war ich froh und guter  

Laune.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       
 
1.2 ... habe ich mich ruhig und 

entspannt gefühlt.  . . . . . . . . . .       
 
1.3 ... habe ich mich energisch 

und aktiv gefühlt.  . . . . . . . . . . .       
 
1.4 ... habe ich mich beim Auf- 

wachen frisch und ausgeruht 
gefühlt.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       

 
1.5 ... war mein Alltag voller  

Dinge, die mich interessieren.  .       
 

1. Wohlbefinden

 
Möchte  

ich nicht  
beant- 
worten

 
Zu  

keinem 
Zeit- 

punkt

 
 
 

Ab  
und zu

Etwas  
weniger  
als die 
Hälfte  

der Zeit

Etwas  
mehr  

als die 
Hälfte  

der Zeit

 
 
 
 

Meistens

 
 

Die  
ganze  
Zeit

2. Wissen über Hilfsangebote in Bezug auf sexualisierte Gewalt gegen 
Kinder und Jugendliche



Welche der folgenden Aussagen über Ihre Kindheit und Jugend treffen auf Sie zu? 
Auch wenn die Aussagen sehr persönlich sind, bitten wir Sie, diese so ehrlich wie möglich zu beantworten. 
 

Als ich aufwuchs... 
 
3.1 ... hatte ich das Gefühl geliebt  

zu werden. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      
 
3.2 ... schlugen mich Personen aus meiner  

Familie so stark, dass ich blaue Flecken  
und Schrammen davontrug.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      

 
3.3 ... hatte ich das Gefühl, es hasste mich  

jemand in meiner Familie.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      
 
3.4 ... belästigte mich jemand sexuell.  . . . . . . . . . . . . . .      
 
3.5 ... gab es jemanden, der mich zum Arzt  

brachte, wenn ich es brauchte.  . . . . . . . . . . . . . . . . .     
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2.3 Wenn Sie in Ihrem beruflichen Umfeld Kenntnis davon erlangen würden, dass ein Kind/ 
Jugendlicher Opfer sexualisierter Gewalt geworden ist, wissen Sie, welche Stelle(n) Sie  
kontaktieren können, um Hilfe und Beratung für das Opfer zu erhalten? 

 Ja . . . . . . . . . . . . . . . .  Nein  . . . . . . . . . . . . . . Trifft nicht zu . . . . . . . .  
 

2.4 Falls ja, welche Stelle würden Sie kontaktieren? 
 
 
 
 
 

 

3. Negative Erfahrungen in der Kindheit oder traumatische Kindheitserinnerungen

Sehr 
häufig

 
Häufig

Einige 
Male

 
Selten

Gar 
nicht

Oftmals fällt es Betroffenen schwer, über die erlebte sexualisierte Gewalt zu sprechen. Um sexualisierte 
Gewalt in Zukunft besser vorzubeugen, muss das Thema jedoch untersucht werden. Daher stellen wir  
im Folgenden einige Fragen zur sexualisierten Gewalt (siehe Definition unter Punkt 2), die Sie als Kind 
oder Jugendlicher möglicherweise selbst erlebt haben. Sofern die Beantwortung der folgenden Fragen 
belastende Erinnerungen bei Ihnen weckt, können Sie sich vertrauensvoll an das Opfer-Telefon sowie 
die Onlineberatung des WEISSEN RINGS wenden.  
Opfer Telefon 116 006 
Bundesweit. Kostenfrei. Anonym. 7 Tage die Woche von 7 bis 22 Uhr.  
Onlineberatung 
In aller Regel erhalten Sie auf Ihre erste Anfrage innerhalb von 72 Stunden eine persönliche Antwort. 
Mehr Informationen dazu finden Sie unter: https://weisser-ring.de/hilfe-fuer-opfer/onlineberatung  
Auch wenn Sie die nachfolgende Einstiegsfrage mit „Nein“ beantworten und entsprechend die Fragen  
zur sexualisierten Gewalt überspringen können (Punkt 4 bis Punkt 6), gehen Sie bitte zum Punkt 7  
(technologiegestützte sexualisierte Gewalt). 

4. Erlebte sexualisierte Gewalt – Allgemeine Fragen
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4.1 Wurden Sie schon einmal oder mehrmals als Kind oder Jugendlicher Opfer sexualisierter  
Gewalt? 

Nein  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 7.1 
 

Ja, einmal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 4.3 
 

Ja, mehrmals  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 4.2 
 
4.2 Falls mehrmals, versuchen Sie bitte die Anzahl der sexualisierten Gewalttaten zu schätzen. 
 

 

4.3 Wurden die Taten, die Sie erlebt haben, von einem/einer Täter*in oder mehreren Täter*innen  
begangen? 

1 Täter*in  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Mehr als 1 Täter*in  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Weiß ich nicht  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 
4.4 Wenn von mehr als einem/einer Täter*in, geben Sie bitte die Anzahl der Täter*innen,  

soweit möglich, an: 
 

 

4.5 Wie alt waren Sie, als Sie zum ersten Mal Opfer sexualisierter Gewalt wurden?  
Geben Sie bitte das Alter (geschätzt) in Jahren an. 

 
 Jahre 

 
Keine Angabe  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

4.6 Wenn Sie mehr als einmal Opfer sexualisierter Gewalt waren, wie lange dauerte es,  
bis die Gewalttaten aufhörten, oder dauert die Gewalt noch an?  
(Bitte geben Sie hier die Anzahl der geschätzten Tage/Wochen/Monate/Jahre an.) 

 
 Tage      Wochen      Monate      Jahre 

 
Dauert noch an  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    

 
Ich weiß es nicht  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    

 
Keine Angabe  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

 
4.7 Wenn Sie mehr als einmal Opfer sexualisierter Gewalt waren, wie alt waren Sie, als die  

Gewalttaten aufhörten? Bitte geben Sie das Alter (geschätzt) in Jahren an. 
 

 Jahre 
 

Dauert noch an  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Keine Angabe  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
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Im Folgenden werden verschiedene Bereiche des persönlichen Umfelds genannt, in denen sich die 
Tat ereignet haben kann. Wählen Sie bitte den für Sie zutreffenden Bereich bzw. die für Sie zutreffen-
den Bereiche und geben dort an, in welchem Verhältnis Sie zum/zur Täter*in stehen. Waren es meh-
rere Bereiche, beantworten Sie die Frage bitte für alle Bereiche. Gab es in dem zutreffenden Bereich 
mehrere Täter*innen, beziehen Sie bitte Ihre Angaben auf den/die Haupttäter*in 

 
 

Welche Position/Aufgabe hatte der*die Täter*in? 

5.1 Täter*in kam aus Familie, Verwandtschaft. 
 

trifft zu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

trifft nicht zu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 5.4 
  
5.2 Falls zutreffend (Sie können mehrere Antworten ankreuzen): 

Mutter . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Vater  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Bruder  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Schwester  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     
 

Tante/Onkel  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
 

Cousin/Cousine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Freund*in, Bekannte der Eltern  . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

sonstige verwandte Person  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Ich weiß es nicht mehr genau  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
 
5.3 Falls sonstige verwandte Person, bitte nennen (Anmerkung: Bitte verzichten Sie hier auf die  

Nennung von Namen): 
 

 
 

5.4 Täter*in kam aus Freundeskreis 
 

trifft zu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

trifft nicht zu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 5.7 
  
5.5 Falls zutreffend (Sie können mehrere Antworten ankreuzen): 

ältere/r Freund*in  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Eltern der Freundin/des Freunds  . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Person, die zur Tatzeit etwa in Ihrem Alter war  . . . . .    
 

sonstige Person  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Ich weiß es nicht mehr genau  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
 
5.6 Falls sonstige Person, bitte nennen (Anmerkung: Bitte verzichten Sie hier auf die Nennung von 

Namen): 
 

5. Erlebte Sexualisierte Gewalt - Tatbereiche
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5.7 Täter*in kam aus Betreuung, Schule oder Berufsausbildung. 
 

trifft zu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

trifft nicht zu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 5.10 
  
5.8 Falls zutreffend (Sie können mehrere Antworten ankreuzen): 

Lehrer*in  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Mitschüler*in  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

anderes pädagogisches Personal . . . . . . . . . . . . . . .    
 

sonstige Person  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Ich weiß es nicht mehr genau  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
 
5.9 Falls sonstige Person, bitte nennen (Anmerkung: Bitte verzichten Sie hier auf die Nennung von 

Namen): 
 

 
 

5.10 Täter*in kam aus Einrichtung der Kinder-, Jugend-, oder Familienhilfe  
(ambulant oder stationär). 

 
trifft zu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
trifft nicht zu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 5.13 

  
5.11 Falls zutreffend (Sie können mehrere Antworten ankreuzen): 

Arzt/Ärztin  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Mitarbeiter*in einer Beratungsstelle  . . . . . . . . . . . . .    
 

Erzieher*in  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Betreuungsperson . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
 

Pfleger*in  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
 

Therapeut*in  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
 

Person, die zur Tatzeit etwa in Ihrem Alter war  . . . .   
 

sonstige mitarbeitende Person  . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Ich weiß es nicht mehr genau  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
 
5.12 Falls sonstige mitarbeitende Person, bitte nennen (Anmerkung: Bitte verzichten Sie hier auf die  

Nennung von Namen): 
 

  

5.13 Täter*in kam aus medizinischer oder therapeutischer Einrichtung (ambulant oder stationär). 
 

trifft zu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

trifft nicht zu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 5.16
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5.14 Falls zutreffend (Sie können mehrere Antworten ankreuzen): 
Arzt/Ärztin  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    

 
Pfleger*in  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    

 
Erzieher*in  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    

 
Betreuungsperson . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

 
Mitarbeiter*in des Sozialen Dienstes  . . . . . . . . . . . .   

 
Psychotherapeut*in, Psycholog*in  . . . . . . . . . . . . . .   

 
Person, die zur Tatzeit etwa in Ihrem Alter war  . . . .   

 
sonstige*r ältere*r Patient*in  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

 
sonstige Person  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    

 
Ich weiß es nicht mehr genau  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

  
5.15 Falls sonstige Person, bitte nennen (Anmerkung: Bitte verzichten Sie hier auf die Nennung von Namen): 

 
 

5.16 Täter*in kam aus Sport-, Freizeiteinrichtung. 
 

trifft zu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

trifft nicht zu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 5.19 
  
5.17 Falls zutreffend (Sie können mehrere Antworten ankreuzen): 

Trainer*in, Übungsleiter*in  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Betreuungsperson . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
 

Person, die zur Tatzeit etwa in Ihrem Alter war  . . . .   
 

sonstige Person  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Ich weiß es nicht mehr genau  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
  
5.18 Falls sonstige Person, bitte nennen (Anmerkung: Bitte verzichten Sie hier auf die Nennung von Namen): 

 
 

5.19 Täter*in kam aus dem beruflichen Umfeld. 
 

trifft zu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

trifft nicht zu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 5.22 
  
5.20 Falls zutreffend (Sie können mehrere Antworten ankreuzen): 

Vorgesetzte/r . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Arbeitskollege/in  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Kunde/in  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
 

Person, die zur Tatzeit etwa in Ihrem Alter war  . . . .   
 

sonstige Person  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Ich weiß es nicht mehr genau  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
  
5.21 Falls sonstige Person, bitte nennen (Anmerkung: Bitte verzichten Sie hier auf die Nennung von Namen): 

 
 

5.22 Täter*in kam aus Kirche. 
 

trifft zu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

trifft nicht zu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 5.25
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5.23 Falls zutreffend (Sie können mehrere Antworten ankreuzen): 

Mitglied der evangelischen Kirche  . . . . . . . . . . . . . .  
   wenn ja: Pfarrer/Diakon  . . . . . . . . . . . . . . .  
   Sonstiger beruflicher Mitarbeiter  .  

 
Mitglied der katholischen Kirche  . . . . . . . . . . . . . . . .  
   wenn ja: Pfarrer/Diakon  . . . . . . . . . . . . . . .  
   Sonstiger beruflicher Mitarbeiter  .  

 
Mitglied der jüdischen Kirchengemeinde  . . . . . . . . .   

 
Mitglied der islamischen Gemeinschaft  . . . . . . . . . .   

 
Mitglied einer sonstigen Glaubensgemeinschaft  . . .   

 
Person, die zur Tatzeit etwa in Ihrem Alter war  . . . .   

 
sonstige Person  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    

 
Ich weiß es nicht mehr genau  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
 
5.24 Falls sonstige Person, bitte nennen (Anmerkung: Bitte verzichten Sie hier auf die Nennung  

von Namen): 
 

 
 

5.25 Täter*in kam aus einem anderen Bereich (z.B. Nachbarschaft). 
 

trifft zu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

trifft nicht zu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 5.28 
 
 
5.26 Bitte nennen Sie den Bereich (Bitte verzichten Sie hier auf die Nennung von Namen): 

 
 

 
5.27 Bitte nennen Sie die Position der Person (Anmerkung: Bitte verzichten Sie hier auf die Nennung  

von Namen): 
 

 

Handelte es sich um eine Person außerhalb der genannten Bereiche, die Ihnen durch  
unmittelbaren persönlichen Kontakt bekannt war? 

5.28 Flüchtig bekannte Person. 
 

trifft zu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

trifft nicht zu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

5.29 Völlig fremde Person. 
 

trifft zu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

trifft nicht zu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

5.30 Der Kontakt zum/zur Täter*in kam über das Internet zustande. 
 

Ja  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Nein . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Keine Angabe  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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Nun einige Fragen zu den Zusammenhängen, in denen die Tat oder Taten begangen wurden.  
Sollten Sie von mehreren sexualisierten Gewalttaten bzw. von Gewalttaten durch mehrere  
Täter*innen betroffen sein, dann beziehen Sie die folgenden Angaben auf die für Sie am schwer- 
wiegendsten empfundene Tat. 

 

6.1 Haben Sie einer anderen Person von der Tat berichtet? 

Ja  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 6.2 
 

Nein  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 6.5 
 

Weiß ich nicht  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 6.5 
 

6.2 Wer war die erste Person, der Sie nach der Tat berichtet hatten, was passiert ist? 
 

Freund*in  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Partner*in  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Familienangehörige*r  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Mitarbeiter*in in einer Beratungsstelle  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Lehrer*in, Erzieher*in  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Arzt/Ärztin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Anwalt/Anwältin  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Seelsorger*in  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Psychotherapeut*in  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Polizist*in  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Sonstige Person . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Keine Angabe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
 

6.3 Falls sonstige Person, bitte nennen (Bitte verzichten Sie hier auf die Nennung von Namen): 
 

 
 

6.4 Wie viel Zeit lag zwischen der Tat und dem Anvertrauen an diese Person? 
 

Unmittelbar nach der Tat (bis zu einem Tag nach der Tat)  . . . . . .  
 

Weniger als 1 Woche  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Mehr als 1 Woche, höchstens 4 Wochen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Mehr als 4 Wochen, höchstens 1 Jahr  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Mehr als 1 Jahr, höchstens 5 Jahre  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Länger als 5 Jahre  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Keine Angabe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

6. Erlebte sexualisierte Gewalt - Tatzusammenhänge



1 0

6.5 Erlangte eine weitere Person Kenntnis von der Tat, ohne dass Sie dieser Person 
von der Tat berichtet hatten? 

Ja  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Nein  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 6.8 
 

Weiß ich nicht  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

6.6 Wenn außer Ihnen und dem/der Täter*in noch eine andere Person Kenntnis von der Tat  
hatte, wissen Sie, wie diese Person auf die Tat reagiert hat? Wenn mehrere Personen Kenntnis 
hatten, welche war(en) die Reaktion(en)? (Sie können mehrere Möglichkeiten ankreuzen.) 

 
Ja, die Tat wurde bei der Polizei angezeigt  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
Ja, es wurden die zuständigen Behörden (z.B. Jugendamt) informiert  . . . . . . . . . . .  

 
Ja, es erfolgte eine Meldung an andere verantwortliche Personen  . . . . . . . . . . . . . .  

 
Ja, es wurden keine Strafverfolgungsbehörden und auch keine andere Stelle  
eingeschaltet  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
Ja, der Dritte ist selbst gegen den Täter eingeschritten . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
Ja, Sonstiges  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
Nein, mir ist nichts bekannt  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
Keine Angabe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
 
 

6.7 Falls Sie Sonstiges angekreuzt haben, beschreiben Sie bitte die Reaktion: 
 
 
 

 
 

 

6.8 Kam es bezüglich mindestens einer Tat zur Strafanzeige? 

Ja  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 6.10 
 

Nein  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 6.9 
 

Weiß ich nicht  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 6.12 
 

Keine Angabe  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 6.12 
 
 
 

6.9 Wenn keine Strafanzeige erstattet wurde, was war der Grund?  
(Danach bitte weiter mit Frage 6.12) 
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6.10 Falls eine Strafanzeige erfolgte, von wem wurde die Strafanzeige erstattet? 
(Sie können mehrere Möglichkeiten ankreuzen.) 

Ich selbst erstattete Anzeige  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Andere Person, z.B. Familienmitglied, Freund*in, Arzt  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Die Tat wurde der Polizei oder Staatsanwaltschaft auf anderen Wegen bekannt  . .    
 

Weiß ich nicht  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
 
 

6.11 Falls eine Strafanzeige erfolgte, was geschah mit dem/der Täter*in? 
(Sie können mehrere Möglichkeiten ankreuzen.) 

Täter*in wurde zu einer Freiheitsstrafe ohne Bewährung verurteilt  . . . . . . . . . . . .    
 

Täter*in wurde zu einer Freiheitsstrafe mit Bewährung verurteilt  . . . . . . . . . . . . . .    
 

Täter*in wurde zu einer Geldstrafe verurteilt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Täter*in wurde verurteilt, die Strafe kenne ich nicht  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Täter*in wurde freigesprochen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Das Verfahren wurde eingestellt  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Weiß ich nicht  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Keine Angabe  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Das Verfahren läuft noch . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
 
 

6.12 Waren Sie jemals oder sind Sie gegenwärtig in psychotherapeutischer und/oder  
psychiatrischer Behandlung? 

 
Ja  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
Nein . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 

 
 
6.13 Wenn ja: Erfolgte oder erfolgt die Behandlung aufgrund der erlebten sexualisierten Gewalt? 
 

Ja  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Nein . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Keine Angabe  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
 
 

6.14 Haben Sie für die Tat/Taten eine Entschädigung erhalten? 
(Sie können mehrere Möglichkeiten ankreuzen.) 

Ja, von dem/der Täter*in  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Ja, eine Entschädigung durch eine Behörde  
(Opferentschädigungsgesetz oder SGB XIV)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    

 
Ja, von Sonstigen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    

 
Nein  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    

 
Keine Angabe  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
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6.15 Belasten Sie die damaligen Ereignisse noch heute? 
Geben Sie auf einer 10-stufigen Skala von „gar nicht“ bis „unerträglich“ die Schwere der  
derzeitigen Belastung an. 

 
Gar nicht                                                                          Unerträglich 

 
                                                                                                

 

 Keine Angabe  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
 6.16 Welches Geschlecht hatte der/die Täter*in? 

Im Falle mehrerer Täter*innen beziehen Sie die folgenden Angaben bitte auf den den/die 
Haupttäter*in.  

 
Weiblich  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
Männlich  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
Divers  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
Weiß ich nicht  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
 

6.17 Wie alt war der/die Täter*in zum Zeitpunkt der ersten sexualisierten Gewalt? 
(Falls unbekannt, schätzen Sie bitte das Alter in Jahren.) 

 
 Jahre 

 
Keine Angabe  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
 

6.18 Wie ging der/die Täter*in vor? (Sie können mehrere Möglichkeiten ankreuzen.) 
 

Der/die Täter*in ... 
... machte mir Versprechungen (z.B. Belohnung, Geschenke)  . . . . . . . . . . . . . . . .    

 
... nutzte seine/ihre persönliche Amtsstellung aus  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    

 
... nutzte seine/ihre persönliche Autorität aus  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    

 
... hat mir Geld geboten . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    

 
... nahm eine angebliche gesundheitliche Untersuchung vor  . . . . . . . . . . . . . . . . .    

 
... gab eine religiöse Rechtfertigung vor  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    

 
... gab eine sonstige Rechtfertigung vor  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    

 
... nutzte die vorhandene Beziehung aus  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    

 
... nutzte Schmeicheleien und Komplimente  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    

 
... hat mir gedroht  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    

 
... hat Gewalt angewendet . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    

 
... suchte den Kontakt über das Internet  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    

 
... nutzte sonstige Strategien . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    

 
Keine Angabe  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
 

6.19 Falls Sie sonstige Strategien angegeben haben, beschreiben Sie diese bitte: 
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Bitte beziehen Sie die folgenden Angaben auf alle Täter*innen. 
 

Wie häufig haben Sie folgende sexuelle Handlungen in der Kindheit und Jugend erlebt? 
Diese Frage bezieht sich auf alle sexuellen Handlungen gegenüber Ihnen vor Vollendung 
Ihres 14. Lebensjahres und auf alle sexuellen Handlungen gegen Ihren Willen vor Vollendung 
Ihres 18. Lebensjahres. 

 
6.20 Sexuelle Handlung durch eine anwesende Person ohne  

Körperkontakt (z.B. Fotografieren obszöner Positionen, 
Aufforderungen sich auszuziehen)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

6.21 Sexuelle Handlung durch eine anwesende Person mit Körperkontakt 
aber ohne Eindringen in den Körper (z.B. Berühren, Streicheln, etc.)  . .   

6.22 Versuchtes Eindringen in den Körper  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
6.23 Erfolgtes Eindringen in den Körper  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
6.24 Körperliche Gewalt im Zusammenhang mit der Tat  . . . . . . . . . . . . . . . . 

mehr- 
mals

 
einmal

gar 
nicht

7. Technologiegestützte sexualisierte Gewalt gegen Kinder und Jugendliche

Unter technologiegestützter sexualisierter Gewalt werden unterschiedliche Formen von Belästigung,  
Bedrängung und Nötigung mit sexuellen Inhalten mit Hilfe elektronischer Kommunikationsmittel  
verstanden. Diese Kommunikationsmittel sind das Internet, Chatrooms, Messenger-Dienste oder  
soziale Medien, die mit dem Computer, Smartphone, Handy oder Tablet aufgerufen werden können. 
Wir bitten Sie, die nachfolgenden Fragen zu beantworten. Wenn Sie die Häufigkeit der Ereignisse 
nicht genau erinnern, geben Sie bitte eine Schätzung ab. 

 

7.1 Hat jemand vor Ihrem 18. Lebensjahr ohne Ihre Erlaubnis ein sexuelles Foto oder Video von 
Ihnen mit anderen Personen geteilt? 
Ja  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
Nein  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 7.5 

 
Ich bin nicht sicher  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 7.5 

 
 
7.2 Wie oft ist das vor Ihrem 18. Lebensjahr passiert? 

Einmal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Mehrmals und zwar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       mal 
 

7.3 Wie alt waren Sie, als dies (das erste Mal) geschah? 
 

 Jahre 

 

7.4 Falls Sie in 7.2 mehrmals angegeben haben, wie alt waren Sie beim letzten Mal, als dies geschah? 
 

 Jahre 
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7.5 Hat jemand vor Ihrem 18. Lebensjahr ohne Ihre Erlaubnis ein sexuelles Foto oder Video von 
Ihnen gemacht? 
Ja  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
Nein  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 7.9 

 
Ich bin nicht sicher  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 7.9 

 
7.6 Wie oft ist das vor Ihrem 18. Lebensjahr passiert? 

Einmal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Mehrmals und zwar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       mal 

7.7 Wie alt waren Sie, als dies (das erste Mal) geschah? 
 

 Jahre 

7.8 Falls Sie in 7.6 mehrmals angegeben haben, wie alt waren Sie beim letzten Mal, als dies geschah? 
 

 Jahre 

7.9 Hat Sie vor Ihrem 18. Lebensjahr schon einmal jemand bedroht, versucht, Sie zu zwingen  
oder unter Druck gesetzt, damit Sie sexuelle Bilder oder Videos im Internet oder auf einem 
Handy zur Verfügung stellen? 
Ja  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
Nein  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 7.13 

 
7.10 Wie oft ist das vor Ihrem 18. Lebensjahr passiert? 

Einmal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Mehrmals und zwar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       mal 

7.11 Wie alt waren Sie, als dies (das erste Mal) geschah? 
 

 Jahre 

7.12 Falls Sie in 7.10 mehrmals angegeben haben, wie alt waren Sie beim letzten Mal, als dies geschah? 
 

 Jahre 

7.13 Hat Ihnen vor Ihrem 18. Lebensjahr schon einmal jemand gedroht, ein sexuelles Bild oder 
Video von Ihnen zu verbreiten, um Sie dazu zu bringen, etwas zu tun (z.B. sexuelle Bilder von 
sich selbst zu machen oder zu schicken, Sex mit dieser Person zu haben, ihr Geld zu zahlen 
oder etwas Ähnliches)? 
Ja  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
Nein  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 7.17 

 
7.14 Wie oft ist das vor Ihrem 18. Lebensjahr passiert? 

Einmal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Mehrmals und zwar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       mal 

7.15 Wie alt waren Sie, als dies (das erste Mal) geschah? 
 

 Jahre 

7.16 Falls Sie in 7.14 mehrmals angegeben haben, wie alt waren Sie beim letzten Mal, als dies geschah? 
 

 Jahre
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7.17 Hat jemand vor Ihrem 18. Lebensjahr versucht, über das Internet oder ein Handy mit Ihnen 
über sexuelle Dinge zu sprechen, obwohl Sie das nicht wollten? 
Ja  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
Nein  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 7.21 

 
7.18 Wie oft ist das vor Ihrem 18. Lebensjahr passiert? 

Einmal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Mehrmals und zwar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       mal 

7.19 Wie alt waren Sie, als dies (das erste Mal) geschah? 
 

 Jahre 

7.20 Falls Sie in 7.18 mehrmals angegeben haben, wie alt waren Sie beim letzten Mal, als dies geschah? 
 

 Jahre 

7.21 Hat Sie jemand vor Ihrem 18. Lebensjahr über das Internet oder Handy nach sexuellen  
Informationen gefragt, obwohl Sie die Fragen nicht beantworten wollten? Damit sind sehr  
persönliche Fragen gemeint, wie z.B. zum Aussehen Ihres Körpers oder was Sie sexuell  
erlebt haben. 
Ja  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
Nein  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 7.25 

 
7.22 Wie oft ist das vor Ihrem 18. Lebensjahr passiert? 

Einmal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Mehrmals und zwar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       mal 

7.23 Wie alt waren Sie, als dies (das erste Mal) geschah? 
 

 Jahre 

7.24 Falls Sie in 7.22 mehrmals angegeben haben, wie alt waren Sie beim letzten Mal, als dies geschah? 
 

 Jahre 

7.25 Hat Sie jemand vor Ihrem 18. Lebensjahr über das Internet oder ein Handy zu etwas  
Sexuellem aufgefordert, das Sie nicht tun wollten? 
Ja  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
Nein  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 7.29 

 
7.26 Wie oft ist das vor Ihrem 18. Lebensjahr passiert? 

Einmal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Mehrmals und zwar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       mal 

7.27 Wie alt waren Sie, als dies (das erste Mal) geschah? 
 

 Jahre 

7.28 Falls Sie in 7.26 mehrmals angegeben haben, wie alt waren Sie beim letzten Mal, als dies geschah? 
 

 Jahre
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7.29 Hatten Sie vor Ihrem 18. Lebensjahr intime sexuelle Gespräche oder tauschten sexuelle  
Bilder oder Videos (im Internet oder über ein Handy) mit jemandem aus, der mindestens fünf 
Jahre älter war, auch wenn Sie das selbst wollten? 
Ja  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
Nein  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 7.33 

 
7.30 Wie oft ist das vor Ihrem 18. Lebensjahr passiert? 

Einmal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Mehrmals und zwar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       mal 

7.31 Wie alt waren Sie, als dies (das erste Mal) geschah? 
 

 Jahre 

7.32 Falls Sie in 7.30 mehrmals angegeben haben, wie alt waren Sie beim letzten Mal, als dies geschah? 
 

 Jahre 

Haben Sie vor Ihrem 18. Lebensjahr eines der folgenden Dinge über das Internet oder Handy 
(einschließlich Textnachrichten, Snaps, Posts auf BeReal etc.) im Austausch gegen Geld,  
Drogen oder andere wertvolle Gegenstände getan? 

 
7.33 sexuelles Gespräch Ja  . . . . . . . . . . . Nein  . . . . . . . . . .   
7.34 Erstellen, Versenden oder Veröffentlichen 

sexueller Bilder oder Videos von sich selbst Ja  . . . . . . . . . . . Nein  . . . . . . . . . .   
7.35 jegliche andere sexuelle Aktivität Ja  . . . . . . . . . . . Nein  . . . . . . . . . .  
 
7.36 Falls 7.33 oder 7.34 oder 7.35 mit „Ja“ beantwortet wurden.  

Wie oft ist das vor Ihrem 18. Lebensjahr passiert? 

Einmal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Mehrmals und zwar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       mal 

7.37 Wie alt waren Sie, als dies (das erste Mal) geschah? 
 

 Jahre 

7.38 Falls Sie in 7.36 mehrmals angegeben haben, wie alt waren Sie beim letzten Mal, als dies geschah? 
 

 Jahre 

7.39 Hatten Sie schon einmal ungewollt Kontakt mit sexuellem oder pornographischem Material  
im Internet oder über das Handy? 
Ja  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
Nein  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 8.1 

 
7.40 Wie oft ist das vor Ihrem 18. Lebensjahr passiert? 

Einmal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Mehrmals und zwar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       mal 

7.41 Wie alt waren Sie, als dies (das erste Mal) geschah? 
 

 Jahre 

7.42 Falls Sie in 7.40 mehrmals angegeben haben, wie alt waren Sie beim letzten Mal, als dies geschah? 
 

 Jahre
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Zum Abschluss noch ein paar Fragen zu Ihrer Person. 
 

8.1 In welchem Jahr sind Sie geboren? Bitte geben Sie Ihr Geburtsjahr an (vierstellig). 
 

 Jahr 
 
 
8.2 Bitte geben Sie Ihr Geschlecht an. 

Weiblich  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Männlich  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Divers . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
 
8.3 In welchem Land sind Sie geboren? 

Deutschland . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 8.6   
 

In einem anderen Land  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   U weiter mit Frage 8.4 
 
 
8.4 Falls Sie in einem anderen Land angegeben haben, bitte nennen Sie hier das Land,  

in dem Sie geboren sind. 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 
 
 
8.5 Wenn Sie in einem anderen Land geboren sind, seit wie vielen Jahren leben Sie in  

Deutschland?  
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 
 
 
8.6 Wie ist Ihr Familienstand? 

Ledig  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Verheiratet  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Geschieden  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Verwitwet  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
 
8.7 Was ist Ihre aktuelle Wohnsituation? 

Alleinlebend ohne Kind  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Alleinstehend mit Kind/ern  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Gemeinsam mit Partner*in ohne Kinder . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Gemeinsam mit Partner*in und Kind/ern  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Gemeinsam mit anderen Verwandten  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Private Wohngemeinschaft  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

In einer besonderen Wohnform  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Ambulant betreutes Wohnen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

8. Demografische Informationen
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8.8 Welcher ist Ihr höchster Schulabschluss? 

Hauptschul-/Volksschulabschluss  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Realschulabschluss/Mittlere Reife  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Abschluss Polytechnische Oberschule (POS, 10. Klasse)  . . . . . . . . . . . . . .    
 

Abitur (Gymnasium, EOS)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Fachhochschulreife/Fachoberschule  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

anderer Abschluss  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Schule beendet ohne Abschluss  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Gegenwärtig noch kein Abschluss . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Mein Schulabschluss ist in Deutschland nicht anerkannt  . . . . . . . . . . . . . . .  
 
 

8.9 Welcher ist Ihr höchster beruflicher Bildungsabschluss? 

Lehre/Berufsausbildung  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Fachschulabschluss . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Fachhochschul-/Hochschulabschluss  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Noch in Ausbildung  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

ohne beruflichen Abschluss  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
 

8.10 Wie finanzieren Sie Ihren Lebensunterhalt gegenwärtig hauptsächlich? 

volle/teilweise Erwerbstätigkeit  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Altersrente/Pension  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Ausbildungsvergütung  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Krankengeld . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Unterstützung durch Eltern  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Erwerbsminderungsrente/Zeitrente  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      
 

Arbeitslosengeld (ALG I)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      
 

Bürgergeld (ALG II/Hartz IV)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      
 

Grundsicherung/Sozialhilfe nach SGB XII  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      
 

sonstige Finanzierung  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
 

8.11 Falls Sie sonstige Finanzierung angegeben haben, nennen Sie bitte die Finanzierung: 
 

 



1 9

8.12 Wenn Sie voll oder teilweise erwerbstätig sind, welche Tätigkeit üben Sie derzeit  
hauptsächlich aus? 

Arbeiter*in  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     
 

Angestellte*r . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
 

Beamtin/Beamter  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Selbständige*r  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Freiberufliche*r . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
 

Sonstige  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

8.13 Falls Sie Sonstige angegeben haben, bitte nennen Sie Ihre Tätigkeit: 
 

 

 
 

8.14 Wenn Sie möchten, können Sie hier weitere für Sie wichtige Angaben zum Thema  
sexualisierte Gewalt machen. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Vielen herzlichen Dank für Ihre Unterstützung. Sie leisten mit Ihrer Teilnahme an der Befragung 
einen wertvollen Beitrag, das Thema der sexualisierten Gewalt gegen Kinder und Jugendliche  
besser zu verstehen und Kinder und Jugendliche zukünftig davor besser zu schützen. Wir wissen 
sehr zu schätzen, dass Sie bereit waren, uns Ihre Erfahrungen mitzuteilen. 
Bitte senden Sie uns den Fragebogen auch dann zurück, wenn Sie selbst nicht von sexualisierter 
Gewalt betroffen waren oder Sie den Fragebogen unvollständig ausgefüllt haben. 

 

Vielen Dank!


